
РИТУАЛЬНОЕ ОМОВЕНИЕ 

 
Ислам предписывает верующим совершение пятикратной 

обязательной молитвы в течение суток. Прежде чем приступить к 

предписанному поклонению, нужно омыть определенные части 
тела для соблюдения ритуальной чистоты и обретения духовного 

настроя для диалога со Всевышним. 

Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: 
«Когда мусульманин совершает омовение, то, омывая лицо, 

последними каплями воды он смывает и все грехи, которые 

совершают глаза. Омывая руки, последними каплями воды он 
смывает все грехи, которые ими совершал. Омывая ноги, 

последними каплями воды он смывает все грехи, которые он ими 
совершал. И так человек становится чистым от всех грехов» 

(Муслим, № 32). 

 

МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПЕРЕД ОМОВЕНИЕМ 

 

«Бисмиль-ляяхир-рахмаанир-рахиим». 

Перевод: «С именем Аллаха (Бога), Всемилостивого и 

Милующего». 



3

©  

  
© Д. Валеев, Обложки и верстка, 2021  
© «Издательство «ДИЛЯ», 2021

Оглавление
От автора ......................................................................................................................................... 5
Утром и вечером ..........................................................................................................................7
МОЛИТВЫ, ЧТЕНИЕ КОТОРЫХ ОЧЕНЬ ПОЛЕЗНО УТРОМ И ВЕЧЕРОМ ....................................................7
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ УТРОМ ............................................................................................................13
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ ВЕЧЕРОМ ........................................................................................................16
Гигиена  .......................................................................................................................................... 18
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ ПОСЕЩЕНИИ ТУАЛЕТА ............................................................................ 18
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПОСЛЕ ВЫХОДА ИЗ ТУАЛЕТА .......................................................................... 18
Ритуальное омовение .............................................................................................................19
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПЕРЕД ОМОВЕНИЕМ ........................................................................................19
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ ПОСЛЕ ОМОВЕНИЯ .........................................................................................19
Прием пищи .................................................................................................................................20
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПЕРЕД ЕДОЙ ....................................................................................................21
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ ПОСЛЕ ЕДЫ ....................................................................................................21
Пост ..................................................................................................................................................22
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ НАМЕРЕНИИ ПОСТИТЬСЯ В МЕСЯЦ РАМАДАН ........................................23
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ НАМЕРЕНИИ СОБЛЮСТИ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ПОСТ ...............................23
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ РАЗГОВЕНИИ (ИФТАРЕ) ВО ВРЕМЯ ПОСТА (УРАЗЫ) ..............................23
Одежда ...........................................................................................................................................24
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ НАДЕВАНИИ ОДЕЖДЫ ............................................................................25
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ СНИМАНИИ С СЕБЯ ОДЕЖДЫ .................................................................26
Сон ....................................................................................................................................................26
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ ПЕРЕД ОТХОДОМ КО СНУ ..............................................................................26
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ДЛЯ ЗАЩИТЫ ОТ БЕСПОКОЙНОГО СНА ..........................................................29
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПО ПРОБУЖДЕНИИ ОТО СНА ..........................................................................29
МОЛИТВА УВИДЕВШЕГО ЧТО-ТО ХОРОШЕЕ ВО СНЕ ...........................................................................29
МОЛИТВА УВИДЕВШЕГО ЧТО-ТО ПЛОХОЕ ВО СНЕ ............................................................................ 30
Вне дома ....................................................................................................................................... 30
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ ВЫХОДЕ ИЗ ДОМА ................................................................................. 30
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ ВХОДЕ В ДОМ ..........................................................................................31
В транспорте .................................................................................................................................31
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ЧЕЛОВЕКОМ, СЕВШИМ В КАКОЙ-ЛИБО ВИД ТРАНСПОРТА .............................31
Путешествие ...............................................................................................................................32
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ОТПРАВЛЯЮЩИМСЯ В ПУТЬ ...........................................................................32
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПУТЕШЕСТВЕННИКОМ ПО ПРИБЫТИИ В МЕСТО НАЗНАЧЕНИЯ ......................33
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПО ВОЗВРАЩЕНИИ ИЗ ПУТЕШЕСТВИЯ ...........................................................34
Жилье ..............................................................................................................................................35
МОЛИТВА О ДОСТАТКЕ И ХОРОШЕМ ЖИЛЬЕ ......................................................................................35
Гостеприимство .........................................................................................................................36
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ ГОСТЕМ ЗА ТОГО, КТО ЕГО УГОСТИЛ .............................................................36
Вступление в брак ....................................................................................................................37
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ ВЫБОРЕ ПАРЫ ........................................................................................37
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ВСТУПАЮЩИМ В БРАК .................................................................................. 38
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ЗА ВСТУПАЮЩИХ В БРАК ...............................................................................39
Семья ...............................................................................................................................................39
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ЗА СУПРУГУ (СУПРУГА) ...................................................................................40
Бесплодие.....................................................................................................................................40
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ БЕСПЛОДИИ ............................................................................................40
Праведное потомство .............................................................................................................41
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ ПРИ ПОЗДРАВЛЕНИИ С РОЖДЕНИЕМ РЕБЕНКА .............................................41
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ НОВОРОЖДЕННОМУ ......................................................................................42
Имянаречение ............................................................................................................................45
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ДЛЯ ЗАЩИТЫ ОТ САТАНЫ И СГЛАЗА ..............................................................46



Родители .......................................................................................................................................46
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ЗА РОДИТЕЛЕЙ ...............................................................................................47
Друзья ............................................................................................................................................47
Соседи .............................................................................................................................................48
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ О БЛАГОЧЕСТИВОМ СОСЕДЕ ...........................................................................48
В обществе ...................................................................................................................................49
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ НЕУСТАННО ИДУЩИМ К БЛАГИМ ЦЕЛЯМ .....................................................49
В мечети ..........................................................................................................................................51
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ ОТПРАВЛЕНИИ В МЕЧЕТЬ .......................................................................52
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ ВХОДЕ В МЕЧЕТЬ ....................................................................................53
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ ВЫХОДЕ ИЗ МЕЧЕТИ ...............................................................................53
Сердце ............................................................................................................................................54
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ ДЛЯ ИЗМЕНЕНИЯ СОСТОЯНИЯ СЕРДЕЦ ........................................................54
Знания.............................................................................................................................................56
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ СТРЕМЯЩИМСЯ К ПОЛУЧЕНИЮ ЗНАНИЙ ......................................................56
Нрав ................................................................................................................................................. 58
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ СТРЕМЯЩИМСЯ УЛУЧШИТЬ СВОЙ НРАВ ...................................................... 58
Речь ................................................................................................................................................. 60
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ КОГДА ЧЕЛОВЕКОМ ОВЛАДЕВАЕТ ГНЕВ ........................................................ 60
Помощь Всевышнего ...............................................................................................................61
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ ТРУДНОСТЕЙ И НУЖДЫ ............................................61
Защита от бед .............................................................................................................................64
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ ДЛЯ ЗАЩИТЫ ............................................................................................... 66
Выбор ..............................................................................................................................................70
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ДЛЯ НОВОГО ЖИЗНЕННОГО ЭТАПА.................................................................70
Успех .................................................................................................................................................71
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ ДЛЯ ХОРОШЕЙ МИРСКОЙ И ВЕЧНОЙ ЖИЗНИ ...............................................72
Целеустремленность ..............................................................................................................76
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ УСПЕХА И ПОБЕДЫ .........................................................76
Испытания ....................................................................................................................................79
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ КОГДА ПРОИЗОШЛО НЕЧТО НЕОБРАТИМОЕ ...................................................79
Страх ............................................................................................................................................... 80
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ В СЛУЧАЕ ИСПУГА .......................................................................................... 80
Потеря ............................................................................................................................................ 80
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ В СЛУЧАЕ УТЕРИ ЧЕГО-ЛИБО ......................................................................... 81
Долги ............................................................................................................................................... 81
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ЧЕЛОВЕКОМ ДЛЯ ИЗБАВЛЕНИЯ ОТ ДОЛГОВ ...................................................82
Зависть, сглаз, колдовство ................................................................................................ 83
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ ДЛЯ ЗАЩИТЫ ОТ НЕДРУГОВ ........................................................................ 83
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ДЛЯ ИЗГНАНИЯ ЗЛЫХ ДУХОВ .........................................................................84
Болезнь ......................................................................................................................................... 85
Посещение больного ............................................................................................................. 86
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ ПОСЕЩЕНИИ БОЛЬНОГО ........................................................................ 86
Исцеление тела ..........................................................................................................................87
МОЛИТВЫ, ЧИТАЕМЫЕ В СЛУЧАЕ НЕДОМОГАНИЯ .............................................................................87
Смерть ............................................................................................................................................ 89
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ СМЕРТЕЛЬНО БОЛЬНЫМ ЧЕЛОВЕКОМ ........................................................... 90
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ УМИРАЮЩИМ ................................................................................................ 90
Смерть близкого человека ...................................................................................................91
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ ПРИ ПОСЕЩЕНИИ МОГИЛЫ ............................................................................92
Не сожалеть о случившемся ..............................................................................................92
МОЛИТВА, ЧИТАЕМАЯ В СЛУЧАЕ ПОСТИГШЕЙ БЕДЫ ИЛИ НЕСЧАСТЬЯ ..............................................93
Раскаяние .....................................................................................................................................93
МОЛИТВЫ ПОКАЯНИЯ ........................................................................................................................94


