
О книге 

Собранные в этой книге хадисы касаются 
телесной гигиены, здоровья и отношения к тому или 
иному поведению. Образцом в этом плане для нас 
может служить поведение Посланника Аллаха, 
безупречного в повседневном обиходе и отношении к 
окружающим.   

 
 
Цитата 
Исходя из вышесказанного, следует, что хадис 

избранного Пророка, да благословит его Аллах и 
приветствует, «Чистота — половина веры» является 
поразительным научным опережением, выдвинувшим 
первые правила для ряда современных наук под общим 
названием «общественное здравоохранение и гигиена». Это 
высказывание прозвучало во времена, когда никто из 
жителей планеты не знал о ценности чистоты и общего 
очищения для защиты здоровья. Вместе с тем упомянутая в 
хадисе чистота также охватывает выражение Всевышнему 
благодарности с восхвалением Его, соблюдение молитвы, 
помощь бедным, терпение невзгод, верование в подлинность 
Священного Корана и в то, что мирская жизнь есть 
подготовка к последующей. 
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