
ЦИТАТА 
 

Итак, рассматривая человека во всем 
многообразии его связей с Природой, можно сказать 
следующее. Мы рождаемся с тремя 
индивидуальностями: 

Первая — это тело, своего рода квартира, 
которую нам дали во временное пользование жизни на 
земле. Наша жизнь и ее продолжительность в большой 
степени зависит от уровня развития нашего сознания. 
Своим невежеством и неразумным образом жизни мы, 
нарушая гармонию совершенного тела-храма, не 
сознаем бренности его и не содержим в чистоте. 

Вторая особенность заложена в генах, и каким вы 
будете, став взрослым, запрограммировано уже в 
эмбрионе. Однако условия среды, в которой вы будете 
находиться, существенно влияют на то, как говорит 
народная мудрость, «с кем поведешься, того и 
наберешься». 

Третья индивидуальная особенность, которая не 
подлежит разрушению и существует вечно, — это дух, 
который эзотерики называют душой. Наша душа, 
наработанная в телесной жизни на земле, наше 
сознание следует из одной телесной оболочки в 
другую, но развивается по-разному, в зависимости от 

того, какой образ жизни, какой путь вы выбрали. 
Душа — это часть вселенской энергии и принадлежит 
ей, а следовательно, она Божественна. Именно по этой 
причине нам дается прожить множество жизней в 
бесконечном цикле рождений и смертей, чтобы 
развивать свое сознание, душу. Если обобщенно 
объяснить эти три индивидуальные особенности 
человека, это будет выглядеть так: 

первая — это то, чем мы себя считаем; 
вторая — это то, за кого нас принимают другие; 
третья — это то, чем мы на самом деле являемся. 
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